
Jídelníček - škola - květen 2024 Školní jídelna Dačice

01.05.2024 (středa)
hlavní jídlo 1: Svátek

02.05.2024 (čtvrtek)
polévka:  s krupicí a vejcem
hlavní jídlo 1: rybí filé na másle, brambory, obloha, ovoce
hlavní jídlo 2: katův šleh, rýže, ovoce
nápoj: čaj ovocný

03.05.2024 (pátek)
polévka:  fazolová
hlavní jídlo 1: rýžový nákyp s ovocem
hlavní jídlo 2: kuřecí plátek přírodní, brambory, jogurt
nápoj: čaj s citrónem, kakao, voda

06.05.2024 (pondělí)
polévka: čočková s bramborem
hlavní jídlo 1: maďarský guláš, houskový knedlík
hlavní jídlo 2: kuřecí nudličky na kari, tarhoňa, zelenina
nápoj: čaj ovocný, voda

07.05.2024 (úterý)
polévka: s nudlemi
hlavní jídlo 1: květák na mozeček, brambory, zelenina
hlavní jídlo 2: vepřová pečeně šťavnatá, rýže, ovoce
hlavní jídlo 3: čaj ovocný, voda, mléko

08.05.2024 (středa)
hlavní jídlo 1: Svátek

09.05.2024 (čtvrtek)
polévka: s pohankou a vejci
hlavní jídlo 1: vepřové na kmíně, rýže, ovoce
hlavní jídlo 2: plněné bramborové knedlíky, zelí
nápoj: čaj s citrónem, voda

10.05.2024 (pátek)
polévka:  se strouháním
hlavní jídlo 1: marinovaný kuřecí plátek, brambory, dip, obloha
hlavní jídlo 2: cikánská hovězí pečeně, rýže
nápoj: čaj ovocný, voda

13.05.2024 (pondělí)
polévka: s kapáním
hlavní jídlo 1: hrachová kaše, šunka, chléb, okurka
hlavní jídlo 2: krůtí ragú s mandlemi, těstovinová rýže
nápoj: čaj ovocný, voda

14.05.2024 (úterý)
polévka: cibulová se sýrem
hlavní jídlo 1: masové koule v rajské omáčce, těstoviny, jogurt
hlavní jídlo 2: rybí filé na rozmarýnu, brambory, zelenina
nápoj: čaj ovocný, voda

15.05.2024 (středa)
polévka:  gulášová
hlavní jídlo 1: domácí buchty plněné tvarohem a povidlím,
ovoce
hlavní jídlo 2: hovězí pečeně znojemská, rýže, ovoce
nápoj: čaj s citrónem, kakao, voda

16.05.2024 (čtvrtek)
polévka:  česneková
hlavní jídlo 1: pečené kuře, rýže nebo kuskus, obloha
hlavní jídlo 2: italský zbruf, špagety
nápoj: čaj ovocný, voda

17.05.2024 (pátek)
polévka:  s kroupami
hlavní jídlo 1: vepřové v kapustě, brambory
hlavní jídlo 2: králík na smetaně, houskový knedlík
nápoj: čaj ovocný, voda

20.05.2024 (pondělí)
polévka:  myslivecká
hlavní jídlo 1: losos na másle, bramborová kaše, zeleninová
obloha
hlavní jídlo 2: kuřecí nudličky s pórkem, rýže
nápoj: čaj s citrónem, voda

21.05.2024 (úterý)
polévka:  s vaječnou jíškou
hlavní jídlo 1: ruská hovězí pečeně, houskový knedlík
hlavní jídlo 2: chilli con carne, chléb, tvaroh
nápoj: čaj ovocný, voda

22.05.2024 (středa)
polévka:  z míchaných luštěnin
hlavní jídlo 1: smažený kuřecí řízek, brambory, obloha
hlavní jídlo 2: nudle s ořechy, kompot
hlavní jídlo 3: čaj ovocný, voda, mléko

23.05.2024 (čtvrtek)
polévka:  s noky
hlavní jídlo 1: nudle s rajčaty a cuketou, sypané parmazánem
hlavní jídlo 2: vepřenky, brambory, obloha
nápoj: čaj ovocný, voda

24.05.2024 (pátek)
polévka: zeleninová s bulgurem
hlavní jídlo 1: lovecký závitek, rýže
hlavní jídlo 2: kuřecí játra na slanině a cibulce, brambory,
obloha
nápoj: čaj s citrónem, voda

27.05.2024 (pondělí)
polévka:  s játrovou zavářkou
hlavní jídlo 1: boloňské špagety, ovoce
hlavní jídlo 2: krůtí roláda, bramborová kaše, salát
nápoj: čaj ovocný, voda

28.05.2024 (úterý)
polévka:  s těstovinou
hlavní jídlo 1: vepřové po selsku, bramborový knedlík, zelí
hlavní jídlo 2: kuřecí maso na čínský způsob, rýže
nápoj: čaj ovocný, voda

29.05.2024 (středa)
polévka:  brokolicová
hlavní jídlo 1: čočka na kyselo, vejce, chléb, ovoce
hlavní jídlo 2: sekaná pečeně, bramborový salát
nápoj: čaj s citrónem, mléko

30.05.2024 (čtvrtek)
polévka:  s drožďovými nočky
hlavní jídlo 1: rizoto s bulgurem a kuřecím masem, zelenina
hlavní jídlo 2: hovězí maso, fazolky na smetaně, knedlík
nápoj: čaj ovocný, voda

31.05.2024 (pátek)
polévka:  kmínová
hlavní jídlo 1: zapečené brambory, okurkový salát
hlavní jídlo 2: vepřové na paprice, těstoviny, ovoce
nápoj: čaj ovocný, voda

Změna jídelníčku vyhrazena!
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