Jidelnicek - skola - rijen 2026

Skolni jidelna Daéice

01.10.2026 (ctvrtek)

polévka: se strouhanim

hlavni jidlo 1: kvétak na mozecek, brambory, zelenina
hlavni jidlo 2: znojemska hovézi peceneé, ryze

ndpoj: ¢aj s citronem, voda

05.10.2026 (pondeéli)

polévka: drubkova

hlavni jidlo 1: madarsky gulas, téstoviny

hlavni jidlo 2: veprovy prirodni platek, zelenina v pare,
brambory

ndpoj: ¢aj ovocny, voda

07.10.2026 (streda)

polévka: rajska s vloCkami

hlavni jidlo 1: Spagety s kurecim masem a syrovou omackou
hlavni jidlo 2: rybi filé na kminé, brambory, zelenina

ndpoj: ¢aj ovocny, voda

09.10.2026 (pdtek)

polévka: Cesnekova
hlavni jidlo 1: rizoto z veprového masa a bulguru, salat
ndpoj: ¢aj ovocny, voda

13.10.2026 (utery)

polévka: cizrnova

hlavni jidlo 1: veprové maso po Sanghajsku, ryze

hlavni jidlo 2: zapecena brokolice( bezmasé) , brambory, rajce
ndpoj: ¢aj s citronem, voda

15.10.2026 (ctvrtek)

polévka: s kroupami

hlavni jidlo 1: sekana pecené, brambory s pazitkou, zelenina
hlavni jidlo 2: zapecCené Specle se zeleninou (bezmasé), salat
ndpoj: ¢aj s citronem, kakao

19.10.2026 (pondéli)

polévka: s jatrovou zavarkou

hlavni jidlo 1: kureci platek na smetanovém Kkari, téstoviny
hlavni jidlo 2: veprové maso v mrkvi, brambory, ovoce
ndpoj: €aj s citronem, voda

21.10.2026 (streda)

polévka: s kapanim

hlavni jidlo 1: veprova pecené, hlavkové zeli, houskovy knedlik
hlavni jidlo 2: duSena jatra na slaniné, ryze, ovoce

ndpoj: €aj s citronem, mléko

23.10.2026 (pdtek)

polévka: kminova

hlavni jidlo 1: katv Sleh, ryze

hlavni jidlo 2: varené vejce, koprova omacka, brambory, ovoce
ndpoj: €aj s citronem, voda

27.10.2026 (utery)

polévka: s krupici a vejcem

hlavni jidlo 1: veprova kyta na smetane, houskovy knedlik,
ovoce

hlavni jidlo 2: kureci maso v kapusté, brambory, ovoce
ndpoj: ¢aj s citronem, voda

02.10.2026 (pdtek)

polévka: jahlova

hlavni jidlo 1: pecené kure, ryze nebo kuskus,salat

hlavni jidlo 2: fazolky na smetané, varené vejce, brambory,
ovoce

ndpoj: ¢aj ovocny, voda

06.10.2026 (utery)

polévka: bramborova

hlavni jidlo 1: ¢ocka na kyselo, vejce, chléb, okurka
hlavni jidlo 2: kureci maso na houbach, ryze

ndpoj: ¢aj s citronem, voda

08.10.2026 (ctvrtek)

polévka: s téstovinou

hlavni jidlo 1: smazeny veprovy rizek, brambory, salat
hlavni jidlo 2: krupicova kase s cokoladou, ovoce
ndpoj: ¢aj s citréonem, voda

12.10.2026 (pondéli)

polévka: s vajecnou jiSkou

hlavni jidlo 1: kute na paprice, téstoviny, ovoce
ndpoj: ¢aj ovocny, voda

14.10.2026 (streda)

polévka: houbova

hlavni jidlo 1: prazska hovézi pecené, houskovy knedlik

hlavni jidlo 2: Spagety s bylinkovou omackou (bezmasé), ovoce
ndpoj: ¢aj ovocny, voda

16.10.2026 (pdtek)

polévka: s noky

hlavni jidlo 1: fazole po mexicku, pecivo, ovoce

hlavni jidlo 2: kureci platek marinovany, brambory, obloha
ndpoj: ¢aj ovocny, voda

20.10.2026 (tutery)

polévka: s drozdovymi nocky

hlavni jidlo 1: smazené rybi filé, brambory, salat
hlavni jidlo 2: tarhona se zeleninou (bezmasé), ovoce
ndpoj: ¢aj ovocny, voda

22.10.2026 (ctvrtek)

polévka: gulasova

hlavni jidlo 1: nudlovy nakyp s tvarohem, ovoce
hlavni jidlo 2: hrachova kase, parek, okurka, chléb
ndpoj: ¢aj ovocny, voda

26.10.2026 (pondeli)

polévka: z rybiho filé

hlavni jidlo 1: zapecené celozrnné téstoviny se Spenatem
(bezmasé)

hlavni jidlo 2: novohradsky veprovy platek, ryze

ndpoj: ¢aj ovocny, voda

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
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